A villamgyakorlat Javasolt Fejlesztési célok A gyakorlat eredete Megjegyzés
megnevezése évfolyam
Tapsos bumm 3-4. osztaly figyelem, koncentracié Sajat Adaptdlt | Mas A villam gyakorlatnak nincs
fejlesztés | és személy eszkdzigénye, de érdemes
atalakitott | kidolgozasa | olyan teremben jatszani, ahol a
(forras?) székeket kérbe lehet rendezni,
X vagy ahol szell6sen nagy korbe

tudnak allni a résztvevdk.

A villamgyakorlat leirasa

Az egész csoport korben (il és lUtemesen tapsol. Egy Utemre valaki rdmutat egy tdrsdra, és azt mondja: bumm. Akire
ramutatott, az anélkiil, hogy egy litem is kimaradna, rdmutat egy harmadik emberre, és igy tovdbb. Minden tapsra jusson egy
bumm! Egészen addig folytassuk a jatékot, amig mindenki sorra nem kerdlt. Ha elrontjuk az Gtemet, kezdjiik el6rol.

Osszefoglalds:

A villam gyakorlat jél alkalmazhaté egy olyan hosszabb gyakorlat, feladat el6tt, ahol fontos, hogy a didkok egymasra

figyeljenek és képesek legyenek fékuszt tartani.

A kiprobalas utani értékelés,
hibalehetdségek

El6fordulhat, hogy nehezen
megy a ritmus tartas, ebben az
esetben kezdetben jatsszuk
csak néhany fével Is ha jdl
megy, egyre tobben
becsatlakozhatnak.







