A villamgyakorlat Javasolt évfolyam | Fejlesztési célok A gyakorlat eredete Megjegyzés
megnevezése
Tapsoljunk 3. osztaly o figyelemkoncentracid Sajat Adaptalt | Mas Felszerelésigény: -

e memodria fejlesztés | és személy

o tarsas készségek atalakitott | kidolgozasa

e mozgaskoordinacio .(forras:

internet)
X

A villamgyakorlat leirasa

(Lépések, ha sziikséges fotdkkal, abrakkal illusztralva) (Csak par perc ... el6készités, rahangolas,fejlesztés)

A kiprobalas utani értékelés,
hibalehet6ségek

Célkitlizés: Most tapsos jatékot jatszunk. Parba rendezédjiink, ha paratlan az osztdly, akkor nekiink is lesz parunk, ha paros,
akkor mi egy képzeletbeli partnerrel tapsolunk.

Leiras:

A versikére tapsolunk, illetve 0sszelitjlik a tenyeriinket a vellink szemben allé tarsunkkal (ezt paros tapsnak hivjuk).
“An-tan-té-nusz, (taps, paros taps, taps, paros taps)

Sz6- raka-té-nusz,(taps, paros taps keresztbe, taps, paros taps keresztbe)

Szé-raka-tiki-taka, (taps, paros taps keresztbe, taps, paros taps keresztbe)

Bilim-balam-busz.”(paros taps, paros taps, paros taps)

Mondjuk el parszor kézosen (a halandzsamonddkat remélhetéleg mar ismerik, ha nem, meg fogjak tanulni ebben).

Melyik paros tudja hiba nélkil elmondani és eltapsolni?

A gyakorlds, ismétlés addig térténjen,
amig meg nem tanuljdk. Olyan helyre
dlljunk, ahol minden gyerek lat minket,
és ugy mutassuk.




Osszefoglalds:

A figyelemkoncentracidt nagyon jdl fejlesztik a tapsos jatékok. Mozgdskoordinacid, ritmusérzék memoriafejlesztés egyben.




