A villamgyakorlat
megnevezése

Javasolt évfolyam

Fejlesztési célok

A gyakorlat eredete

Megjegyzés
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Felszerelésigény: papir, ceruza

A villamgyakorlat leirasa

(Lépések, ha sziikséges fotdkkal, abrakkal illusztralva) (Csak par perc ... el6készités, rahangolas,fejlesztés)

A kiprobalas utani értékelés,
hibalehet6ségek

Célkittizés: Hol lattok most valamilyen mintat? (ruhan, flggonyon, padldn, kdnyvboriton, stb..). Mi lehet az aladbbi
mondatokbdl igaz a mintdra? Ha igaznak tartod, emeld fel a tenyered, ha hamis, akkor az 6sszeszoritott 6klodet!

Leiras:

e egyvan bel6le (hamis)

e sokszor ismétlédik egymas utan (igaz)

e vannak egyforma részei (igaz)

e csak ruhdkon hasznaljuk (hamis)

Most egy érdekes gyakorlattal hozunk létre egy mintat.

1. A rajzlapot vizszintesen tartsd, és felezd meg, vizszintesen, majd a két felét is, hogy négy egyforma sdvot kapj. A
vonalakat lassan huzd, és a karodat mozgasd, ne a csuklddat, igy egyenes lesz.(mutassuk)

A gyakorlatot pdrhuzamosan a
gyerekekkel, mi is végezziik, mutatva a
lépéseket. Természetesen elégséges
csak hdrom mintasorig, abbdl mar
vildgos lesz a szamukra.
Figyelmeztessiik az irdnytartdsra, a
pdrhuzamossdgra Gket.




2. Most az elsé sdvba huzz egy flggé6leges vonalat!(mutassuk)

3. Most folytasd a masodik savban, egy balra nézé félkorrel (pocakkal)! (mutassuk)

4. A harmadik savba Ujra egy fliggéleges egyenest rajzolj! (mutassuk)




5. Anegyedikbe Ujra egy félkor, de most egy jobbra nézé ,,pocak” keriljon! (mutassuk)

6. Most fellilrél indulva ismételd meg tizszer a vonalakat! Prébald gy, hogy ne emeld fel a ceruzad, hanem fentrdél
lefele haladj végig! Ugyelj arra, hogy tartsd az irdnyokat, és a tavolsagok is egyenlék legyenek!




Emeljétek fel a rajzlapot, hogy lassam, kinek, milyen szabalyos mintat sikerilt képeznie! (emeljink ki parat, dicsérjik meg)

Osszefoglalas:

A tériiranyok szerint szervez6d6 ritmikus minta nagyon dekorativ, ugyanakkor nagy figyelemkoncentraciét igényel. Lehet
ritmikus szinezéssel folytatni.




