
A villámgyakorlat 

megnevezése 

Javasolt 

évfolyam 

Fejlesztési célok A gyakorlat eredete Megjegyzés 

Gombok 2. osztály  figyelemkoncentráció, 

 finommotorika, 

 irányok gyakorlása 

Saját 
fejlesztés 

 

 

X 

Adaptált 
és 
átalakított 

Más 
személy 
kidolgozása 
(forrás?) 

Felszerelésigény: papír, ceruza 

 

 

A villámgyakorlat leírása  

(Lépések, ha szükséges fotókkal, ábrákkal illusztrálva)  (Csak pár perc … előkészítés, ráhangolás,fejlesztés) 

A kipróbálás utáni értékelés, 

hibalehetőségek 

 

Célkitűzés:  Kinek van gomb a ruháján? Nagyon sok fajta gombot készítenek… vannak füles gombok, olyanok, amelyeken két 

kis lyuk van, meg olyanokat is, amin négy van. A ti gombotokon van lyuk? Hány? Hol látjátok rajta a cérnát, amivel fel van 

varrva? Láttátok már anyukátokat, hogy varr fel egy gombot? Ki tudná elmesélni?  

Leírás:  

Rajzoljunk a rajzlap hátuljára három nagyobb gombot! Próbáljátok úgy, hogy egyformák legyenek! Négy lyukat rajzoljunk a 

gombokra, a közepükre. Most „varrjuk fel”, vagyis rajzoljuk oda a cérnákat is.  

Az elsőt keresztben. 

A másodikat vízszintesen. 

A harmadikat függőlegesen.  

(Egyet rajzoljunk fel a táblára, és azon mutassuk, de csak az ujjunkkal…. próbáljuk hallás alapján megértetni.) 

 

 

A hallás utáni megértés, az irányok 

vizualizálása a fontos a feladatban. A 

játékossággal könnyen azonosulnak a 

gyerekek…. 



 

 

Emeljétek fel a rajzot, hogy lássam, hogy sikerültek! (Emeljünk ki párat, ami a legsikeresebb…) 

Összefoglalás: 

A feladat arra is jó, hogy ráirányítsa a figyelmüket egy fontos kis dologra, a gombra, amivel naponta találkoznak, de igazából 

nem figyelik meg sosem, és általában nincs tudásuk a rögzítésről sem. Játszhatnak vele tovább, színezhetik is.  

 

 

 

 

 

 

 



                          

      

 

 


